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Nyad

„NYAD“ ist eine bemerkenswerte, wahre
Geschichte über Beharrlichkeit, Freundschaft
und den Triumph des menschlichen Geistes.
Der Film handelt von einer fesselnden Episode
im Leben der Weltklassesportlerin Diana Nyad.
Drei Jahrzehnte nachdem sie das
Langstreckenschwimmen für eine erfolgreiche
Karriere als Sportjournalistin an den Nagel
gehängt hatte, setzte sich die damals
60-jährige Nyad (gespielt von der vierfachen
Oscar-Kandidatin Annette Bening) in den Kopf,
den Meilenstein zu erreichen, der ihr noch
fehlte: die scheinbar unbezwingbare Strecke
von 177 Kilometern zwischen Kuba und Florida
– und zwar als erster Mensch ohne Haikäfig.
Also begab sie sich mit ihrer besten Freundin
und Trainerin Bonnie Stoll (gespielt von der
zweifachen Oscar-Gewinnerin Jodie Foster)
und einem engagierten Segelteam auf eine
nervenaufreibende Odyssee, die vier Jahre
dauern sollte.
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